
CAP MÉTIER DE LA MODE, VÊTEMENT FLOU 

PRÉREQUIS

MOYENS TECHNIQUES ET PÉDAGOGIQUE

Salle dédiée à la formation / Formateurs issus du monde
professionnel et du textile

ADMISSIONS

DURÉE ET RYTHME

Aucun prérequis, sous réserve de non contre-
indication physique à la pratique d’un métier manuel 
–À valider lors d’un entretien pratique

Rentrée en octobre 2024
2 ans
-3 jours par semaine en entreprise
-2 jours en formation théorique

-Réunions d’informations  : 15 mai ou 5 juin de
14h30 à 15h30
-Participer à une journée d’immersion :  17 mai  
ou  7 juin de 14h00  à 17h00
 -Entretien de motivation
-S’inscrire sur le formulaire en ligne

Le titulaire de ce diplôme exerce en qualité d’opérateur de fabrication dans des entreprises dont
les activités sont liées à la réalisation de vêtements et d’articles de mode. Il participe au déco-
dage des données techniques relatives aux vêtement à réaliser et à la préparation d’une phase
de travail. Il réalise des opérations de coupe, d’assemblage et de montage, de repassage et de
finition. il réalise des opérations de contrôle à tous les stades de la fabrication. Il rend compte
de son activité et participe au fonctionnement de l’équipe.

Formation accessible à tout public y compris aux
personnes en situation de handicap

PRÉSENTATION DE LA FORMATION DU DIPLÔME



Communication

Analyse d’exploitation de données techniques :

Mise en œuvre de la fabrication de tout ou partie d’un vêtement
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Rendre compte de son activité
Participer au bon fonctionnement de l’équipe

Lire, décoder et sélectionner les informations techniques
Participer à la construction des éléments du modèle
Effectuer les opérations de préparations

Préparer son poste de travail et ses machines
Appliquer une organisation au poste de travail
Réaliser des opérations d’assemblage, de finitions et de
repassage Réaliser des opérations de contrôles

LES COMPÉTENCES ACQUISES À LA FIN DU DIPLÔME

RENDEZ-VOUS À L’USINE DU COQ SPORTIF !

Adresse : 60/62 Avenue de la liberté 10100 Romilly Sur Seine

Responsable Administrative : Aurélie – 03 88 64 75 85 / cfa@lecoqsportif.com

Retrouvez nous sur notre site internet : https://formation.lecoqsportif.cloud/
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